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Guia Basica para desarrollar una Nota de Prensa
éQué es una nota de prensa y a quién va dirigida?

La nota de prensa es el medio para informar sobre nuestros resultados y avances cientificos a
los profesionales de la comunicacién de periddicos, radios o television. Por este motivo, el
mensaje serd el encargado de seducir al periodista para que se interese en tu investigacion
cientifica y quiera profundizar en tu tema, quiza con un reportaje a futuro.

Las notas de prensa nos permiten tener impacto de forma gratuita. Existen otros formatos de
publicacion pagados. Mencionaré este tema en otro articulo.

¢Como iniciar?

Antes de comenzar a escribir una nota de prensa, piensa si tienes una buena historia que
contar. Como por ejemplo un nuevo resultado de tu investigacidn, una nueva publicacidn
cientifica o un evento especial, como un simposio, taller cientifico, etc.

Si no posees un tema que realmente sea interesante y que sea actual, NO es una NOTICIA.
Quiza podria ser un blog o una publicacién en redes sociales.

Ejemplos de noticias:

Galapagos tiene 10 veces mas especies
El esqueleto de un cachalote enano se invasoras de lo que se creia

ensambla en Galapagos
<Kk Ous
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Cientificos descubren que pingiiino mas
viejo de Galapagos tiene casi 18 afios

< Kk O

Marcan hembras de tiburén martillo en
Galapagos para ubicar areas de crianza

l’iﬂ

Primera modificacid 2020-23:44  Ultima modificacién: 17/03/2020 - 23:43

29/ aves murieron atropelladas en 11 dias de monitoreo en Galapagos
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Cientificos logran descifrar la dieta de los tiburones tigre en la Reserva
Marina de Galapagos

Tu puedes usar cualquiera de nuestros canales de comunicacién. Todos estan a tu
disponibilidad: redes sociales, website o la gestién de una entrevista de radio local.

No debes confundir una nota de prensa con un articulo cientifico, una historia para el blog o
una publicacidn en redes sociales.

Historia para Blog:

Las Colecciones de Historia Natural de Galdpagos: una herramienta cientifica y educativa

Las Colecciones de Historia
Natural de Galapagos: una
herramienta cientifica y educativa

), para quienes
s de Historia Natural de la

), una roca explica el

origen volcanico d as, un p...

Publicacién en Facebook:

¢éSabias que el tiburdn ballena es el pez mas grande del mundo? Este puede medir hasta 20my
segln registros puede vivir hasta 80 afios. Hoy celebramos su dia invitando a todos a crear
conciencia sobre la proteccidn y conservacion de esta especie.
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https://www.darwinfoundation.org/es/articulos-blog/590-las-colecciones-de-historia-natural-de-galapagos-una-herramienta-cientifica-y-educativa
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¢ Sabias que el tiburdn ballena es el pez mas grande del mundo? Este
puede medir hasta 20m y segun registros puede vivir hasta 80 afios. Hoy
celebramos su dia invitando a todos a crear conciencia sobre la proteccion y
conservacion de esta especie.

Publicacion en Instagram:
° charlesdarwinfoundation @

° charlesdarwinfoundation @
#OceanFacts @ The ocean
contributes more than 150 million
tons of food to humans each year.

7 days until World Ocean Day! i@
@jordichias

° charlesdarwinfoundation @
#worldoceansday
#worldoceansweek
ldoceansday2020
ansday #protectouroceans
galapagos

@ mariaelizabetepita @ AR ©
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'\i: Les gusta a pattysabela y 437 personas mas

Publicaciéon en Twitter:
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Charles Darwin Foundation-Fundacién Charles Darwin @... - Aug 17 v
Y Great News!

Scientists from @DarwinFound, @parquegalapagos, @nautiluslive and an
international team of deep-sea experts discovered fragile coral and sponge
communities hosting 30 deep-sea invertebrate species that are new to
science.

%4 The World that Darwin never saw: 30 new deep-sea ...
| - Press Release -— For the first time, scientists from
the Charles Darwin Foundation, in collaboration with ...
& darwinfoundation.org
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Recomendaciones Generales:

Una nota de prensa no deberia tener mas de dos paginas. En ese espacio podremos contar de
forma resumida nuestra noticia, argumentarla con datos o cifras, incluir una declaracién y
dejar nuestros datos de contacto.

Debes ser breve, concreto y atractivo. Estas son las claves para escribir una buena nota de
prensa.

Evita términos cientificos o términos técnicos. Si tienes que usarlos debes aclarar y describir su
significado. Te recomiendo que te realices constantemente la pregunta, ¢entenderia esta
noticia si lee mi abuela? Recuerda que quieres llegar con tu mensaje al publico general, no es
un publico cientifico a diferencia de los articulos publicados en revistas cientificas.

Sé directo, nada de rellenar huecos con textos vacios o ser redundante en la informacion.

Cuando escribes una nota no debes de obsesionarte por demostrar tus habilidades con la
escritura, o la cantidad de adjetivos que conoces.

Usa un tono directo, nada de oraciones complejas o trabalenguas. El objetivo es llegar al
periodista, pero si él abre la nota de prensa y empieza a leer en verso pues el contenido ird
directamente a la papelera.

Pasos para escribir una nota de prensa
PASO 1: ENCABEZADO

Usa el formato de nota de prensa de la FCD. Es un documento de Word que ya incluye:
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e Ellogotipo de la FCD.
e Eltitulo: NOTA DE PRENSA.
e Lafechay lugar del envio.

PASO 2: TITULAR

Posiblemente este punto serd el mas complicado ya que debe resumir en una frase tu historia
y debe ser sumamente atractivo para enganchar al periodista.

Tienes que presentar de forma resumida el contenido. Mi sugerencia es que lo realices al final
de la nota de prensa.

¢Qué es lo realmente importante de la noticia que vas a enviar? jEse debe ser el titular!
Recomendaciones

e No hagas rimas.

e No uses adivinanzas ni chistes faciles.

e Redondea las cifras.

e No uses mas de 10 palabras y escribelo en 2 lineas.

PASO 3: LEAD

Es el primer parrafo de la nota de prensa. En 4-5 lineas recoge la informaciéon mas importante.
Al periodista le bastara leer la entradilla para saber si tu comunicado es noticia o no.

Puedes responder las 5W:

e What?
¢Qué resultado arrojé mi dltima investigacion?
e Who?
éQuién realizd la investigacidn?
e When?
¢Cudndo se realizé esta investigacion?
e Where?
¢En ddénde se realizé la investigacion?
e Why?

éPor qué es importante esta investigacion?
Estas son las 5 cldsicas preguntas, pero podriamos afadir a esta lista 2 mas:

e How?
e Whom?

Si contestas a estas preguntas podras establecer las prioridades de tu comunicado. No es
obligatorio responder a todas las Ws en el lead. Selecciona las mds importantes.

PASO 4: CUERPO DE LA INFORMACION
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El ejercicio de dar prioridad a las Ws es lo que se conoce en Periodismo como “la piramide
invertida”.

Se trata de dar un orden ldgico al contenido. Empezaras por lo mas relevante, lo desarrollaras
con mas detalle, e irds bajando por tu pirdmide hasta lo menos importante.

Usa declaraciones (quotes) de los cientificos o colaboradores de tu investigacion. Esto
permitird dar credibilidad al contenido. Les recomiendo incluir una o dos declaraciones en la
nota de prensa.

Les recomiendo incluir fotografias, ilustraciones y otros graficos que aporten con tu nota.
Recuerda siempre incluir un pie de foto, el nombre del fotégrafo y su institucion.

PASO 6: DATOS DE CONTACTO
Incluye tus datos para que se puedan comunicar contigo:

e Nombre y apellidos.
e Cargo.

e Correo electronico.
e Teléfono.

e Web.
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